Club Alpino Italiano - Sezione di Jesi
Via Guerri 5 - 60035 Jesi (AN) tel. 348 693 5130
GRUPPO SPELEOLOGICO CAl Jesi

https//www.facebook.com/Gruppo-Spleologico-CAl-Jesi- 162788430554556
https://gruppospeleojesi.wordpress.com

Il Gruppo Speleologico CAl Jesi, in collaborazione con il Gruppo CENS - Valtiberino sez. CAl
Sansepolcro, ¢ lieto di annunciare un nuovo Corso di Introduzione alla Speleologia per I'anno
2026: tale corso avra inizio mercoledi 9 settembre alle ore 21:15 presso la Sede del CAl Jesi
in Via Guerri 5 e terminera con l'uscita di fine corso domenica 11 ottobre.

Il corso, aperto ad un numero massimo di 12 partecipanti (alla fine di questo doc. si trovano
i requisiti), si sviluppera con lezioni teoriche in sede nelle serate del mercoledi, palestre
speleologiche di preparazione alla grotta ed escursioni domenicali in grotta.

Le uscite tecniche saranno gestite dal Direttore del corso, I'INS Luca Poderini, e dagli
istruttori ISS del GSJ e del CENS, che forniranno I'attrezzatura ai partecipanti.

Programma Corso di Introduzione alla Speleologia 2026

e Mercoledi 9 settembre ore 21:15 - Sede del CAl Jesi
Introduzione al corso e saluto dei presidenti di sezione e del gruppo speleologico
(Francesco Margiotta)
Introduzione all'ambiente ipogeo ed esposizione al rischio, mitigazione del rischio e
patto di corresponsabilita (Eugenio Griffoni)
Breve storia della speleologia italiana e dell’'esplorazione grotta grande del vento
(Fabio Sturba e Costantino Cioffi)

e Domenica 13 settembre - Palestra speleo al Mezzogiorno, Pierosara
Palestra introduttiva alle tecniche di progressione in grotta

e Mercoledi 16 settembre ore 21:15 - Sede del CAIl Jesi
Carsismo, Caratteristiche dell’Appenino Marchigiano - Speleogenesi e cenni di
idrologia sotterranea (Amedeo Griffoni)

e Domenica 20 settembre - Prima uscita in grotta (Grotta di Faggeto Tondo)

e Mercoledi 23 settembre ore 21:15 - Sede del CAl Jesi
La biospeleologia delle nostre grotte (Michele Merloni)
Documentare le grotte: rilievo, documentazione e fotografia (Costantino Cioffi e
Eugenio Griffoni)

e Sabato 26 settembre - Palestra speleo Corno del Catria
Seconda palestra speleo con focus su manovre piu complesse di progressione su
corda

e Domenica 27 settembre - Seconda uscita in grotta (Grotta del Chioccio)



e Mercoledi 30 settembre ore 21:15 - Sede del CAl Jesi
Cenni di cartografia
Abbigliamento personale, attrezzatura e materiali speleologici

e Mercoledi 7 ottobre ore 21:15 - Sede del CAl Jesi
Esplorazione del mondo sotterraneo: storie di esplorazioni compiute ed in corso del
GSJ

e Sabato 10 e domenica 11 ottobre uscita finale Grotta di Cittareale

e Mercoledi 14 ottobre cena di fine corso e consegna diplomi

Si ricorda agli allievi che la frequentazione delle grotte e delle palestre sono attivita che
presentano dei rischi. La Scuola del CAl adotta tutte le misure precauzionali affinché nei vari
ambiti si operi con ragionevole sicurezza. Un rischio residuo & sempre presente e non é mai
azzerabile.

Attenzione, gli orari degli incontri, cosi come le grotte selezionate, potranno subire variazioni
in corso d'opera in accordo fra istruttori ed allievi causa di forza maggiore (es. condizioni
metereologiche).

Requisiti per la partecipazione al corso:

e Essereinregola come socio CAl 2026;

e | non inscritti al CAl dovranno effettuare l'iscrizione (il tesseramento puo essere
fatto durante Il'iscrizione al corso);

e La quotadiiscrizione al corso e di 120 euro fino ai 25 anni compiuti e di 140 euro
dai 26 anni in su, non comprensivi della tessera CAl;

e Eta minima 15 anni per la partecipazione al corso;

e Necessario Certificato Medico di sana e robusta costituzione, per attivita sportiva
non agonistica, in corso di validita.

Per iscriversi € necessario contattare via WhatsApp o chiamata il Segretario del corso
Michael Mengoni al numero +39 348 866 2626 (si effettueranno domande preliminari di
valutazione in caso di un alto numero di richieste).

Trattamento dei dati personali eseguito in accordo all’art. 13 Reg. UE 679/16



